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Richtig Lernen lernen -
die beste Basis

Nicht nur lernen, sondern Lernen lernen -
wir unterstitzen die Kinder und Jugendlichen
mit individuellen Férderprogrammen,
verschiedenen Lernmethoden, gezielter
Nachhilfe und Ubersichtlichen Lerngruppen.

LernZuhause -
eine zweite Heimat

Wir ermoglichen bewusstes Leben, gesundes
Denken, Freiheit zur personlichen Entfaltung
sowie die Maglichkeit, erfolgreich zu sein -
in der Schule, aber auch im Beruf.

Lernen Sie uns
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Erzdhlen kann man viel. Uns ist es wichtig,
dass Sie selbst erleben, wie es im Nordsee-
Internat ist. Und dazu laden wir Sie herzlich ein.
Kommen Sie vorbei, lernen Sie uns kennen

und machen Sie sich selbst ein Bild.
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P Speziell auf die Bedurfnisse chronisch kranker
Jugendlicher ausgerichtetes Konzept

» Optimale Vernetzung mit Arzten und

Krankenh3ausern

Alle Schulformen und Abschlisse

Besonders vertrauensvolles Umfeld

Gesundes Essen, frische Luft und viel Bewegung

Probewoche (fast) jederzeit maglich

Beratung zu finanziellen Férderméglichkeiten

(z. B. speziell fur Diabetiker)
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Pestalozzistrafe 72 | 25826 St. Peter-Ording
Tel./ Fax: 04863 4711-0/-10
www.Nordsee-Internat.de | info@nsi-spo.de

Gesund leben

und richtig
Lernen lernen

mit Diabetes, Asthma
und Neurodermitis

Nordsee-Internat
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St. Peter-Ording — ein
gesundheitsférderliches Klima

Heilsame Nordseeluft und viele Freizeitmdglich-
keiten — St. Peter-Ording bietet die besten Vor-
aussetzungen, um ein gesundes Leben zu fUhren.

Viel zu erleben -
(fast) unendliche Moglichkeiten

Unser Internat liegt nur wenige Meter vom
Deich entfernt — ideal fur besondere Aktivitdten
wie Surfen, Ausritte am Strand oder Stand

Up Paddling. Die Freizeitmoglichkeiten sind so
vielfdltig wie in kaum einer anderen Region
Deutschlands.




Wir sind 24 Stunden am Tag fiUr unsere
Kinder und Jugendlichen da -

mit speziell geschulten Mitarbeitern und
einem besonderen Betreuungskonzept.

Gesundheit denken wir ganzheitlich. In unserer
pramierten Mensa kochen wir in grof3en Teilen
mit frischen und regionalen Lebensmitteln.
Jeden Tag gibt es mindestens ein vegetarisches
Gericht. AuBerdem bieten wir ein umfang-

und abwechslungsreiches Sport- und Freizeit-
angebot, das mit Kitesurfen, Strandsegeln oder
Ausritten am Strand weit Uber die normalen
Moglichkeiten hinausgeht.

Ein besonderes Konzept fUr Kinder mit chronischen
Erkrankungen, speziell und regelmafig geschulte
Mitarbeiter und eine Diabetesberaterin DDG vor Ort
— wir sind das einzige Internat Norddeutschlands,
das Schilerinnen und Schiler mit Diabetes Typ 1,
Asthma, Allergien und Neurodermitis individuell
aufnehmen und professionell betreuen kann.

Dariber hinaus arbeiten wir eng mit Facharzten
(Pneumologen, Allergologen, Diabetologen z.B.
des Klinikums in Itzehoe) und Reha-Kliniken vor Ort
zusammen. Im Internat stehen den Kindern und
Jugendlichen jederzeit geschulte Ansprechpartner
zur Verfiogung. Auch im Nachtdienst setzen wir
medizinisches Fachpersonal ein. DarUber hinaus
bieten wir unseren Schilerinnen und Schilern
bedarfsgerechtes Maobiliar bzw. spezielle Zimmer-
einrichtungen (z.B. allergiearm).

Bei der Wahl des passenden Internats sind —
neben dem padagogischen Konzept — auch die
gesundheitlichen Rahmenbedingungen wichtig.
Bei uns sind Schilerinnen und Schiiler mit Asthma,
Neurodermitis oder Diabetes kein Sonderfall.

Wir integrieren sie ganz normal in den Alltag.

So lernen alle den richtigen Umgang mit chroni-
schen Erkrankungen bzw. den Betroffenen und
niemand bekommt das Gefuhl, anders zu sein.

Unser Diabetes-Team besteht aus sieben Fach-
kraften, die fur die Rundum-Betreuung verant-
wortlich sind. Auch auf Klassenfahrten und
Ausfligen sind immer Fachkrafte dabei. In der
Schule verfigen die Sozialarbeiter Uber alles not-
wendige Equipment. Fir Kinder und Jugendliche
mit Asthma und Neurodermitis haben besonders
das therapeutisch wirksame Nordseeklima und
unser allergenarmes Umfeld positive Auswir-
kungen auf Lebensqualitdt und Lernerfolg.



